


Рисование с использованием нетрадиционных техник завораживает и 

увлекает детей. Это свободный творческий процесс, когда не присутствует 

слово нельзя, а существует возможность нарушать правила использования 

некоторых материалов и инструментов. 

Рисование пеной для бритья — процесс увлекательный и интересный. Пена 

приятна на ощупь, дарит новые тактильные ощущения и приятный запах. 

Легко смывается с рук, одежды и любой поверхности. 

Рисование пеной для бритья, смешанной в равных пропорциях с клеем ПВА- 

очень занятный способ. Картина получается объемной и "мягкой" на вид, 

хотя через несколько дней пенка опускается, но все равно изображение 

остается интересным, пористым, выглядит необычно. В такой технике можно 

рисовать зимние пейзажи, можно капать на пенку разноцветные акварельные 

краски и с помощью тонких кисточек или зубочисток выводить 

замысловатые узоры, получать красивые эффекты. 

Творчество с использованием такой нетрадиционной техники рисования 

создаёт положительную мотивацию к рисованию, расслабляет, будит 

фантазию и дарит массу положительных эмоций! 

СУЩЕСТВУЕТ ДВА ВАРИАНТА РИСОВАНИЯ: 

- Рисование на пене для бритья 

- Рисование пеной для бритья 

Рисование на пене для бритья. 

Пена для бритья создает неповторимую базу для рисования. Детям очень 

нравится эта нетрадиционная техника рисования. Этот способ позволяет 

развивать фантазию, творчество и воображение. 

«Монотипия»: 

Слово «монотипия» происходит от двух греческих слов — «моно» — один, и 

«типос» — отпечаток. То есть — это такой вид нетрадиционной техники 

рисования, при котором получается всего один уникальный отпечаток. 

Разновидностей монотипии очень много… 

1.Для работы нам понадобится : 

гуашь, кисточки, линейка, бумага, салфетка и самое главное – это пена для 

бритья. 



2. Выдавите небольшое количество пены для бритья на обычный лист 

бумаги. 

3. Сформируйте из пены поле для рисования, разровняв поверхность 

линейкой. 

4. Нарисуйте на поверхности пены гуашью рисунок. 

5. А потом приложите сверху чистый лист бумаги. 

6. Снимаем верхний лист с пены. Берём снова линейку (лучше 

пластмассовую) и аккуратно прижимая, счищаем пену в одном направлении. 

 

 
7. Рисунок получается сухой и приятно пахнущий. Его можно красиво 

обрезать фигурными ножницами и приклеить на картон. 

Рисование пеной для бритья 

Подготовка «Пенной краски» 

Вам понадобится: 

2 части пены для бритья + 1 часть клея ПВА + красителя. 

1. Смешиваем клей ПВА и краситель 

2. Добавляем пену для бритья 

3. Тщательно всё перемешиваем 

Краски готовы, их можно наносить на готовый контур или проявить 

фантазию - придумать рисунок самостоятельно. 

Варианты нанесения краски на основу 

Наносим «Пенную краску» на готовый контур или придумываем рисунок 

самостоятельно. 

Краску можно наносить кистью, ложкой, вилкой, палочкой от мороженного. 



«Пенную краску» помещаем в плотный пищевой пакет (или тюбик). 

Отрезаем ножницами кончик пакета, получается своего рода кондитерский 

шприц. Надавливая на пакет с краской, создаём рисунок. 

 

 
Я предлагаю Вам нарисовать объёмные картинки 

1 На картоне рисуем эскиз. Лучше выбирать простые крупные формы - в 

такой технике они будут смотреться более выигрышно. 

2 Готовим «пенные краски»: (Ёмкостей должно быть столько, сколько цветов 

нам понадобится) 

Вам понадобится: 2 части пены для бритья + 1 часть клея ПВА + красителя. 

- Смешиваем клей ПВА и краситель 

- Добавляем пену для бритья 

- Тщательно всё перемешиваем 

Вот такая палитра у нас получилась! 

3 Наносим краску на контур с помощью ложечки. 

4 Время сушки - около 3 часов. 

«Искусственный снег из пены для бритья» 

Мастер-класс «Искусственный снег из пены для бритья» 

Мне захотелось опробовать когда-то давно записанный рецепт 

искусственного снега из пены для бриться и соды. 

Как сделать искусственный снег из пены для бритья и соды? 

Для приготовления искусственного снега я использовала пену для бритья 

фирмы Nivea в баллончике. Выбрала пену для чувствительной кожи, так как 

она не так сильно пахнет по сравнению с обычной. Чтобы превратить ее в 

снег, мне понадобилось 1,5 стандартных пачки соды. Собственно «снег» 

получается путем перемешивания соды и пены для бритья. По консистенции 

искусственный снег из пены для бритья: похож на мокрый снег хорошо 

лепится довольно сильно липнет к рукам 



Постепенно пена начинает таять и наш снег напоминает какую-то пасту или 

крем. В общем для обогащения сенсорных впечатлений детей младшего 

дошкольного возраста самое то. 

 
 

 
 

Успехов в творчестве вам и вашим юным художникам! 
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Как сделать объемные краски своими руками 

Предлагаю три рецепта для изготовления объёмных красок своими руками 

для детского творчества и идеи для объемных картин. Дети будут в восторге 

от необычного способа рисования красками puffy paint. 

Объемные краски из пены для бритья и клея ПВА 

Необходимые материалы: 

 крем для бритья; 

 канцелярский клей ПВА; 

 пищевые красители или гуашь. 

Как делать 

Для приготовления объемных красок потребуется смешать в равных 

пропорциях клей ПВА с кремом для бритья. 

Налейте клей в емкость и добавьте крем для бритья. 

Влейте несколько капель пищевого красителя/гуаши. Учтите, что цвет краски 

после высыхания получится темнее, чем первоначальный цвет готовой смеси. 

Тщательно перемешайте все ингредиенты. Объемная краска для рисования 

готова! Таким образом вы можете сделать несколько различных цветов и 

приступить к творчеству. 

Как рисовать объемную картину 

 Рисовать объемными красками лучше на картоне или плотной бумаге. 

Нарисуйте карандашом эскиз рисунка. 

 Возьмите широкую кисть и нанесите на бумагу толстый слой краски. 

 Оставьте высыхать на ночь. В итоге у вас получается объемная 

картина. 

Другой способ: 

разложите цветную массу по пакетам с замками (зип лок), в каждом 

проделайте отверстие и рисуйте, выдавливая краску на бумагу. 



Объемная краска из муки 

Необходимые материалы: 

 1 стакан муки; 

 3 ч.л. разрыхлителя; 

 1 ч.л. соли; 

 вода; 

 пищевые красители или краска. 

Как делать 

 Смешайте все сухие ингредиенты. 

 Разбавьте смесь водой до консистенции теста на оладьи. 

 Тщательно перемешайте тесто венчиком, чтобы не было комков. 

 Разделите смесь на столько частей, сколько хотите иметь цветов. 

 Подкрасьте пищевыми красителями. 

Как рисовать 

Рисовать лучше на листе картона кистью или выдавливать краску из 

пакета/бутылки. Когда картина будет нарисована, поместите в 

микроволновку на 30-45 сек. Вы увидите, как краска увеличится в объеме. 

Прежде чем отдать готовый шедевр ребенку убедитесь в том, что краска 

остыла. 

Светящиеся объемные краски 

Необходимые материалы: 

 ультрафиолетовая лампа; 

 флуоресцентные каски (в Озоне, в Май-Шопе); 

 мука; 

 разрыхлитель; 

 вода; 

 картон. 

Как делать: 

 Смешайте муку, воду и 2 ч.л. разрыхлителя, чтобы получилась густая 

текучая смесь. 

 Добавьте флуоресцентные каски. 

Как рисовать 



Рисовать нужно в темноте при включенной ультрафиолетовой лампе, нанося 

краску на картон любым способом. После завершения, положите рисунок в 

микроволновку на 30 сек, чтобы краска увеличилась в объеме. 

 

 
Нужно объяснить детям, как правильно рисовать пузырями из мыла. 

Продемонстрировать, как подуть в посуду с цветным жидким мылом, чтобы 

все содержимое сразу не оказалось на полу. Дети должны контролировать 

силу своего выдоха. 
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